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Based on NCERT pattern  

 

 

          ।।अध्ययन-सामग्री ।।  

 

  सुप्रभात बच्चों,   
 

आज की कक्षा  में िम रौद्र रस  की चचाग 
करेंर्े ।   

 

रौद्र रस – जिाां क्रोध और प्रततशोध का भाि 
विविध अनुभािों , विभािों और  सांचाररयों के 
योर् से पररपुष्ट िोता िै , ििाां रौद्र रस की 
अलभव्यक्क्त िोती िै ।  



 अियि –  

स्थायी भाि – क्रोध 

 आश्रय -कु्रद्ध व्यक्क्त  

आिांबन – अपराधी या दषु्ट विरोधी । 
उद्दीपन -विरोधी के कटु िचन ,अपमान या 
विरोधी कायग ।  

अनुभाि – भौंि खखांचना , आांखें िाि िोना 
,िोंठ चबाना ,ििकारना ,शस्र उठाना ,कठोर 
भाषण,कां प ,स्िेद आहद ।  

 

सांचारी -उग्रता ,अमषग ,र्िग , चपिता ,आिरे् 
आहद ।   

उदािरण –  

एक हदन न्यूयाकग   भी मेरी तरि िो जाएर्ा   
क्जसने लमटाया िै मुझे िि भी लमटाया 
जाएर्ा ।  



आज ढाई िाख में कोई निीां जीवित बचा  
एक हदन न्यूयाकग  में कोई निीां बच पाएर्ा ।।   
स्पष्टीकरण-- नार्ासाकी और हिरोलशमा का 
ध्िांस आिांबन िै ।कवि -ह्दय और श्रोता   
आश्रय िै । 
क्रोध ,अमषग ,आिेर् ,सांचारी िैं । 
उग्र िचन अनुभाि िै ।    

 
 

 श्री कृष्ण के सुन िचन अजुगन क्रोध से 
जिने िर्े ।  

सब शोक अपना भूिकर करति ध्ितन मिने 
िर्े ।   

 

 उपरोक्त पांक्क्तयों में तनहित रस को पिचाने 
तथा अियि को दशागएां 


